
INICIOS

….quiero hablar de las personas que he encontrado aquí: Samari, Yolanda, Mª 
Elsa… Su calidad humana y profesional y su dedicación para que todo salga 
bien,  hacen  que  te  encuentres  “como  en  casa”.  Limpieza  perfecta,  comida 
cuidada y sabrosísima, trato increíble… que más queréis que diga. No tengo 
palabras. Existen menudencias sin importancia en los primeros pasos de esta 
iniciativa que ya anda por si sola y con seguridad.

También quiero dirigirme a mis amigos viejos conocidos: Yamileth, Aris y Oriol.  
Sólo puedo deciros  que ya podéis  despertar  y  abrir  los  ojos.  Felicidades y 
felicidades.  Habéis  conseguido  iniciar  “El  Sueño”  con  matrícula  de  honor. 
Espero  y deseo que no perdáis  nunca vuestra cordialidad,  calor  humano y 
profesionalidad  y  que,  cada  día,  “El  Sueño  de  la  Campana”  nicaragüense 
continúe siendo la creciente ilusión de todos nosotros.

Me cuesta dejar el Hotel, me cuesta dejaros a todos vosotros, me cuesta dejar  
otra vez Nicaragua, me cuesta dejar a Deborah, Camilo, Manuelito… y a todos 
los niños que he conocido en las comunidades.

No fácil para mi contener las lágrimas en estos momentos, la última noche aquí 
antes de ir a dormir, pero… os llevo a todos en el corazón. Gracias por todo lo 
que me habéis dado.

Enric Antón
Nicaragua “cerrito de la Campana”
Septiembre del 2006

Una vez más estamos encantadas de estar en San Ramón y esta vez de una 
manera especial, en el Hotel “El Sueño de la Campana”. Creemos que vuestro 
proyecto empieza a tener forma y estamos orgullosas de ser testigos de su 
puesta en marcha. 

Gracias por vuestro trato exquisito y vuestra cercanía. Queremos que sepáis 
que podéis contar con nosotras para lo que haga falta y que aunque estemos 
lejos, os tenemos en nuestra mente.

Gloria y Mª José
San Ramón, Nicaragua, octubre del 2006

MÁS QUE UN VIAJE A NICARAGUA…

Hace casi dos años conocí dentro de mi entorno a una familia peculiar, unos 
soñadores inquietos,  llenos de energía,  amor por el  prójimo y una profunda 
sensación de deuda hacia los pueblos más desfavorecidos del planeta.



En su búsqueda del equilibrio, salieron hacia Centro América donde, además 
de  encontrar  un  lugar  donde  llevar  a  cabo  sus  ideas,  y  como  ellos  dicen, 
devolverle  a  la  vida  un  poco  de  lo  que  el  mundo  generosamente  les  ha 
ofrecido, se encontraron a sí mismos.

Las  ideas  que  llevaban  en la  mochila,  se  fueron  transformando y  nació  la 
Fundación “El  Sueño de la Campana”  (entidad de ayuda para el  desarrollo 
sostenible).  El  lugar  donde  anclaron  su  nave  con  el  objetivo  prioritario  de 
generar  puestos  de  trabajo  para  los  nicaragüenses  en  situación  de  gran 
dificultad,  fue  una  pequeña  población  llamada  San  Ramón,  situada  en  el 
departamento de Matagalpa, en Nicaragua.

Tuve la suerte de poder acompañar a estos amigos en su viaje anual a San 
Ramón, en noviembre del 2007.
 
Ayudé en las clases de refuerzo escolar de niños de 5 a 12 años, inicié un 
Centro de Documentación Ambiental que promovió charlas a adolescentes del 
Instituto, participé en las comisiones locales de turismo y medio ambiente, y en 
todo aquello  que hizo  falta.  Y desde luego,  aún hace falta  mucho.  Pero  al 
margen de las necesidades que tengan las personas de allá, y de lo que cada 
uno, dentro de sus posibilidades pueda aportar, lo mejor es lo que se una se 
trae acá. Lo único que puedo afirmar es que allá dejé personas fantásticas que 
espero volver a ver algún día, y me traje a una Cristina nueva que tiene poco 
que ver con la que se marchó.

Quieren pasar unas vacaciones diferentes, acudan al hotelito de la Fundación 
donde  los  nicaragüenses  que  trabajan  en  él,  les  acogerán  como  si  les 
conocieran de toda la vida y les guiarán según las preferencias que tengan: 
colaboración  como  voluntarios,  excursiones  por  la  selva,  viajes  a  distintas 
poblaciones del país, playas, lagos, ríos, volcanes,… Nicaragua no es pobre 
para el viajero responsable. La experiencia no les dejará indiferentes.

Cristina Ruiz
Salou, Tarragona, España, agosto del 2008

SOME EXPERIENCES TO SHARE 

Thank you so much for your kindness over the last two weeks. We appreciate 
everything so much – your thoughtfulness, patience, and ability to adapt to all 
our varied needs!
I wish “El Sueño de la Campana” every success in the future. I know you will 
have great success and will be able to hold onto the great atmosphere that you 
have created here.
All the best for the future!

Barbara (4/8/2008)



TROCITOS DE CARTAS ESCRITAS POR ALUMNOS DEL COLEGIO MARE 
NOSTRUM DE TARRAGONA, ESPAÑA, DESTINADAS A LOS NIÑOS DE LA 
ESCUELA DE LA COMUNIDAD DE SAMULALÍ EN NICARAGUA

…soy tu amiga de Tarragona y este nuevo curso no me esfuerzo mucho en el  
trabajo  de  clase,  pero  quiero  hacerte  una  pregunta:  ¿por  qué  celebráis  la 
Navidad en verano?

Querido niño de Nicaragua: te voy a contar una cosa: en Tarragona casi no 
nieva pero en unos pueblos cercanos nieva en cantidad y a veces nos vamos a 
esquiar… y tú… ¿has visto  alguna vez la nieve? Me gustaría  enseñarte la 
nuestra…

Querida amiga Yoselín: tengo muchas ganas de escribirte y quiero decirte que 
cuando sea mayor iré a Nicaragua para darnos mucho cariño. Creo que no 
podré aguantarme más.

…  te  voy  a  contar  cosas  sobre  algunas  plantas  y  animales  que  habitan 
normalmente en nuestro cole:  tenemos unos árboles que se llaman pinos y 
unos animalitos que se llaman ardillas y viven escondidos en ellos. Se parecen 
a un conejo pero con una cola larga y peludita. Comen piñas por la noche y 
cuando estamos en los recreos, encontramos en el suelo los trocitos que les 
han sobrado…

Me  han  dicho  que  vosotros  no  tenéis  muchos  gatos,  nosotros  tenemos 
muchísimos.  Te  mando  un  dibujo  y  te  escribo  este  regalo:  “este  gatito 
presumido es para mi amigo divertido”…

…tengo muchas ganas de verte a ti pero ahora no puedo porqué soy pequeño 
y tengo que estar con la familia en casa…

Te voy a contar un chiste: ¿sabes con qué se emborrachan los pingüinos? ¡con 
Licor del Polo! que en Tarragona sirve para lavarse los dientes…

Quiero que en Nicaragua estéis muy bien y muy contentos. Adiós que lo paséis 
bien. Os  quiero muchíiiisimo…

Alumnos de 2º y 3º de Primaria del Colegio Mare Nostrum
Tarragona, España, mayo del 2009

15 CHELES, 30 MALETAS Y UN SUEÑO

...somos 14 estudiantes de Magisterio y una educadora social de la Facultad de 
Ciencias  de  la  Educación  y  Psicología  de  la  Universidad  de  Tarragona.  Al 
principio de nuestro practicum solidario estábamos muy sorprendidos por cada 
cosa que veíamos, desde los niños descalzos jugando felices en plena calle 



hasta los desconocidos olores que íbamos percibiendo. Nosotros los “cheles”, 
que es así como nos llaman, éramos el foco de todas las miradas. El carácter 
del nicaragüense es inicialmente tímido; sin embargo, hemos disfrutado al ver 
que siempre nos contestan con una sonrisa.

Los primeros días vivíamos la sensación de empezar una gran y desconocida 
aventura en un mundo nuevo. Una nueva etapa en nuestras vidas que no  iba a 
dejarnos indiferentes. Teníamos “la piel de gallina” en muchas ocasiones.

Las personas que trabajan en el Hotel te ofrecen un trato realmente familiar.  
Transmiten mucha tranquilidad, bondad y sobre todo una gran confianza que 
hace que te sientas como en casa.

Algunos de los centros escolares donde trabajamos: Salulalí, Garita, Tepeyac, 
Trentino, etc. están ubicados en comunidades rurales realmente alejadas de 
San Ramón. Lugares a los que para llegar hay que recorrer caminos de tierra 
llenos de baches. En todos ellos nos ha sorprendido el ambiente que se respira 
en la escuela.  Ausentes de comodidades y recursos,  tienen gran colorido y 
alegría  que se impregna en toda la comunidad escolar.  Los niños corren y 
juegan por los alrededores a la vez que comen frutos silvestres y enchiladas.

También hemos tenido unos días libres para visitar  los alrededores de San 
Ramón, como la Selva Negra y el conocido “Salto”. El mayor recuerdo no son 
las increíbles cascadas, sino unos pequeños amigos llamados “bocones”: esos 
diminutos insectos parecidos a las abejas crearon una gran histeria colectiva. Al 
parecer esos bichitos no pican, pero se enredan en el pelo y el afectado cree 
que le están mordiendo. Posteriormente visitamos la isla de Ometepe, donde 
nos bañamos en el lago Nicaragua y subimos al volcán Madera.

Después volvimos a San Ramón, donde nos esperaba el motivo de nuestro 
viaje: compartir y aprender en las escuelas nicaragüenses.

Crónica de los estudiantes de Magisterio y Educación Social
     San Ramón, Nicaragua, octubre del 2009

INTERCANVI DE VIVÈNCIES MÉS ENLLÀ DE L’ATLÀNTIC

Els  alumnes de cicle mitjà de l’Escola Prat de la Riba de Reus,  Tarragona, 
Espanya,  s’han  endinsat  en  la  realitat  de  Nicaragua  mantenint  contacte 
mitjançant cartes, amb nens d’aquest país d’Amèrica Llatina.



Il·lusionats  i plens de curiositat, durant aquest curs han intercanviat vivències 
amb “chigüines” de diverses “escuelitas” de Nicaragua per a conèixer una nova 
cultura amb costums molt diferents a les seves i apropar-se a la realitat d’un 
altre país.

Aquesta activitat està coordinada per la Fundació “El Sueño de la Campana” i 
la Universitat Rovira i Virgili de Tarragona, a través del practicum de cooperació 
d’alguns dels seus estudiants, que visiten les aules dels nostres col·legis quan 
tornen de Nicaragua.

Des de l’escola  Prat  de  la  Riba es  valora  molt  satisfactòriament  el  resultat 
obtingut. La primera presa de contacte va ser una presentació on els nens de 
Reus van poder conèixer els trets més característics d’aquell país. Després van 
rebre i  enviar cartes i dibuixos a través dels estudiants viatgers que es van 
mostrar  molt  satisfets  de  les  seves  experiències,  compartint-les  amb  els 
escolars. Els nens i nenes de la nostra escola viuen amb optimisme la iniciativa 
i la possibilitat  de crear amistats a l’altre costat de l’Atlàntic sensibilitzant-se 
vers la diferència, amb respecte i naturalitat.

 “Diarimés”
  Reus, Tarragona, Espanya, febrer de 2010

PRÁCTICAS DE VIDA

Viajé a Nicaragua para realizar las prácticas de Pedagogía y el  viaje se ha 
convertido en un practicum de vida.

Dar, Recibir y Compartir… y sobretodo aprender. He aprendido tantas, tantas 
cosas… he aprendido a disfrutar  de  cada uno de los  pasos  del  camino,  a 
buscar  más  allá  de  los  ojos,  a  perderme  para  encontrarme,  a  volar  sin 
despegar los pies del suelo, a llorar de felicidad, a tener fe en los mundos sin 
fronteras, a disfrutar de la espera, a reír a carcajadas por pequeñas-grandes 
cosas, y a hacerme consciente de que lo imposible se puede alcanzar.

Gracias por existir. Besos de “la Gringa”.

Noemí Galcerán
Lugar de “la Campana” Nicaragua, marzo del 2010

THANK YOU

Thank you for your hospitality, care and concern over the past ten days. I really 
enjoyed my stay in El Sueño de la Campana and you all made it possible. It 
was especially wonderful to come back here after our stay up in the country! 
You went to extraordinary lengths to make us feel welcome and to see that our 
basic needs were met (good food, clean clothes, etc.). I would recommend “El 



Sueño de la Campana” to everyone I know travelling in this part of Nicaragua 
and I wish it all the success it deserves. Muchísimas gracias.

  Jon Larkin (Dublin) 


